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280 seniors réunis pour prendre « un bon bol d’air
frais »

Carrioles, joélettes, vélos triporteurs, trottinettes électriques, différents modes de
déplacement étaient proposeés aux residents des Ehpad et de la Marpa du Pays de Pouzauges.
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C'est désormais un rendez-vous annuel attendu par les résidents des
Ehpad et de la Marpa du Pays de Pouzauges (et Saint-Prouant) chaque
annee, a la salle du Bocage, au Boupere. Pour la onzieme édition,
280 personnes, auxquelles se sont joints les deux structures Marguerite de
Montournais et Pouzauges ainsi que l'accueil de jour Le temps d’'une pause,
se sont retrouvées. « Aprés une semaine caniculaire, la météo nous
permet de sortir prendre un bon bol d’air frais. Cette journée est placée
sous le signe des retrouvailles et des échanges hors des murs », souligne
Violaine Mauffrey, directrice a la Marpa de la Pommeraie. L’organisation
portée par les differents établissements en lien avec I'’Association des
sentiers du Pays de Pouzauges bénéficie de la participation des associations
de marcheurs avec 90 personnes pour accompagner. « Cette journée ne
pourrait pas se dérouler sans la participation financiere des
établissements et de la communauté de communes du Pays de
Pouzauges, rappellent les organisateurs, pour qui ces balades permettent
de faire revivre les déplacements en carrioles ou découvrir de nouvelles
mobilités adaptées aux personnes a mobilité réduite comme les joélettes,
les vélos triporteurs ou les trottinettes électriques » .
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