
Idée de randonnée enVendée :
la baladedeKreuzlandà l’île d’Yeu
La balade du dimanche. Avec la Fédération française de randonnée de Vendée, chaque
mois, Ouest-France vous propose une balade dans le département. Aujourd’hui, à l’île d’Yeu.

La carte d’identité du parcours
Longueur : 8,3 km
Durée : 2h15
Situation : à 95 km à l’ouest de La
Roche-sur-Yon
Départ : parking de la plage des
Vieilles (46.6969,-2.3119)
Balisage : jaune
Niveaudedifficulté : Facile
Informations complémentaires :
ne pas s’écarter des sentiers balisés
et chiens tenus en laisse : espaces
protégés et propriétés privées. Le
sentier côtier est interdit auxvélos.
Sentier labellisé par le Départe-
ment de la Vendée (www.ven-
dee.fr/guide-vendee-rando), men-
tion«Coupdecœur»

La randonnée pas à pas

1 Prendre le sentier qui longe les
sanitaires, puis, à la première

intersection, suivre à droite le sen-
tier côtier. Après 500m, emprunter
le large chemin cyclable à droite. Le
quitter après 400mpour reprendre
le sentier côtier. Plus loin, suivre à
nouveau la voie cyclable et, dans le
virage, continuer tout droit pour
retrouver le sentier côtier.

2 À la pointe des Corbeaux, pren-
dre le chemin qui longe le pha-

re, puis des habitations et permet
d’effectuer le tour complet de la
pointe. Dans le virage de ce large
chemin, poursuivre tout droit par
le sentier dunaire qui longe la plage
de la GrandeConche. À la première
intersection, continuer en face par
le chemin qui contourne le Fort
Neuf par la gauche. Rester ensuite
sur 800 mètres tantôt sur la dune,
tantôt en lisière de bois, jusqu’à la
plagedesOvaires.

3 Quitter la dune en entrant
dans la forêt à gauche. À l’inter-

section, prendre à droite sur 50 m,
puis à gauche à la fourche. Après
300 m, s’engager dans le large che-
min à gauche, puis aussitôt à droite
pour emprunter le chemin des Na-
tes sur 50m.À la première intersec-
tion, emprunter le sentier à gau-
che, puis au bout à droite. Après
150 m, rester sur ce sentier. En dé-
bouchant à nouveau sur le chemin
desNates, tourneràgauche.

4 Prendre la route à droite, puis
aussitôt à gauche le chemin de

la Roche Blanche. Après 400m, à la

première intersection, tourner à
gauche, puis de suite à droite par le
chemin de Saint-Sauveur sur
400m.

5 À l’intersection suivante, bifur-
quer à gauche. Aupremier croi-

sement, continuer tout droit, puis à
gauche au niveau des habitations
par le chemin de Chargirou. Tra-
verser la route des Conches et pour-
suivre tout droit par la rue du Pres-
soir. Au carrefour suivant, conti-
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nuer par le chemin en face. Au
bout, bifurquer à droite. En débou-
chant sur la rue de la Croix, em-
prunter le chemin immédiatement
à gauche. Après les barrières, virer
à droite pour rejoindre le point de
départ.

Retrouvez ce
sentier en
téléchargeant
l’application de la

FFrandonnée
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