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Sortir ce dimanche

| actualités _JNRAE!

Du centre bourg de La Bruffiere jusqu’aux rives

La balade du dimanche. Avec la Fédération francaise de randonnée de Vendée, chaque mois
Ouest-France vous propose une balade dans le département.

La carte d’identité du parcours
Longueur : 15,4 km
Durée: 4 h
Situation : a 52 km au nord de La
Roche-sur-Yon
Départ : parking de la grotte, rue de
la grotte (47.0173,-1.1960)
Balisage : jaune
Niveau de difficulté : difficile
Informations complémentaires :
Ne pas s'écarter des sentiers balisés
et chiens tenus en laisse (passages
sur espaces protégés)
Sentier labellisé par le Département
de la Vendée (https://www.ven-
dee.fr/guide-vendee-rando).

La randonnée pas a pas

El Face au stade, prendre la rue a
droite en direction du centre bourg.
Au bout, traverser la place en lon-
geant I'école, continuer par la rue du
Dr Daudon, puis a gauche la rue des
Trois Provinces. Juste avant le pont,
emprunter a gauche le cheminement
le long de la Mozelle. La traverser
apres 200 m et poursuivre par 'autre
rive pendant 450 m.

H A l'intersection, remonter & droite.
Couper la D102 avec prudence, con-
tinuer en face sur 80 m et tourner a
gauche au premier batiment. Suivre
sur 1,5 km ce chemin qui s'élargit et
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passe a proximité du Grand Tail.

E1 Au bout, prés du village du Petit
Tail, bifurquer a droite sur le large che-
min empierré en direction des Lan-
des des Chatelaines. A l'intersection
apres les lignes a haute tension, tour-

Ce que I’on peut voir pendant la balade

¢ Alambic et lavoir

¢ Rives de la Sévre Nantaise et de la
Mozelle

¢ Moulin du Bas Charbonneau

* Village de la Poinstiére

* Eglise Sainte-Radegonde de style
romano-byzantine a La Bruffiere
(hors parcours)
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Ma Rando, une application dédiée alarandonnée pédestre
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ner a gauche, puis encore a gauche
et enfin a droite. Passer le hameau de
la Moriniére et poursuivre sur 200 m
en direction du Verger.

A Quiitter la route pour prendre le lar-
ge chemin a gauche, puis, aprés

Les rives de la Sevre Nantaise.

Le QR Code inséré dans le présent
article renvoie a l'application Ma Ran-
do de la Fédération francgaise de la
randonnée pédestre. Uniquement
dédiée a la pratique de la randonnée
pédestre, cette application pour
smartphone présente pratiquement
10 000 sentiers en France. Les cir-
cuits sont sélectionnés uniquement
par les comités départementaux de la
FFRandonnée, en accord avec les
collectivités, garantissant ainsi leur
qualité. La FFRandonnée Vendée a
choisi de n'intégrer que des itinérai-
res ayant été labellisés, vous y retrou-
verez notamment les 58 circuits du
guide Vendée Rando.

L'itinérance n’est pas oubliée puis-
gue des GRO et GRPO sont régulié-
rement ajoutés par les Comités.

L’application offre toutes les fonc-

tionnalités habituelles : notification
sonore quand on s'écarte de l'itinérai-
re ou al'approche d’un point d’intérét,
trajet GPS pour rejoindre en voiture le
point de départ, enregistrement d’'un
nouveau parcours sur le terrain ou sur
ordinateur, signalement d’'une ano-
malie...

Vous pourrez également créer une
communauté, « Ma Tribu », pour par-
tager en privé vos itinéraires préférés.
A télécharger gratuitement sur les
stores.

Scannez ce QR
code pour
télécharger
I'application
«Ma Rando »

200 m, le sentier bocager a droite.
Traverser la route et continuer en
face. Au bout de 500 m, gagner a
gauche les bords de la Sevre Nantai-
se.

E Longer la rive gauche de la Sévre.
Au moulin du Bas Charbonneau,
tourner a droite et poursuivre par le
sentier qui monte dans le bois. Au vil-
lage de la Penneraie, prendre la route
a gauche et de suite a droite.

I Au centre du village du Plessis,
s’engager sur le chemin en biais a
droite. Tout en étant prudent, longer a
droite la D102 et, avant le virage,
emprunter le sentier a gauche qui
descend jusqu’a la Sevre Nantaise
avant de la quitter peu aprés. Monter
par la route a gauche, puis continuer
tout droit dans le village de la Poins-
tiere pour le quitter.

S’engager dans le chemin a droite
de la croix. Aprés 900 m, virer a gau-
che a la seconde intersection. Traver-
ser le village de la Coindeliere et tour-
ner a gauche apres I'étang par le che-
min qui gagne la Mozelle. Prendre sur
40 m la route a gauche, puis le sentier
a droite. Retrouver tout droit le che-
min de l'aller pour rejoindre le point
de départ.
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